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Eier auspusten, bemalen, farben und als Deko verwen-
den macht Grof8 und Klein SpaR. Die Naturfarben von
Auro und der Eier-Malkasten helfen dabei, ohne
Mensch und Natur zu belasten.

Fir die siRen Fillungen eines Osternest gibt es neben
Schokoladenostereiern und -hasen, ein Fiill-Osterei mit
osterlichen Keksfiguren und die leckeren Zotter Schoko-
ladentafeln mit hiibschem Motiv. Ob Marzipan-Physa-
lis Konfekt, Schoko-Knuspereier, Schokohasen-Lolly
oder Oster-Uberraschungstee - die Auswahl ist groR !

ol Und um alles schon zu prasentieren im Osternest gibt
es Ostergras aus Schafschurwolle und Saatgut Ostergras von Bingenheimer zum Selbstansaen auf der Fensterbank.

Schafmilchseife in Form von einem Schafchen macht vielleicht Lust auf
mehr Schafmilchseife, z.B. mit Rosenblitenblattern, Mandelmilch , Laven-
del oder Ringelblumen. Hergestellt auf der Schwabischen Alb, ist die Schaf-
milchkosmetik bekannt daflir besonders mild und hautschonend zu sein
und somit auch fur empfindliche Haut geeignet. Die wertvollen Inhaltsstof-
fe wirken ruckfettend (Lanolin) und schenken eine weiche, zarte und ge-
schmeidige Haut und verwdhnen unsere Nase mit feinen atherischen Olen.

Getrianke zum Osterbrunch ? 7 H

Fehlen Ihnen noch Getrankeideen zum leckeren Ostermeni oder
Osterbrunch? Wir kdnnen feine Proseccos wie Sora Loc und Riva
Moretta, den Perlwein Giol Robino Rosato oder den edlen Sekt
Ottanta Cinque und Afra empfehlen. Sehr besonders sind auch
die Obstbrande von Lillinghofer.

Schon gesel«en? Was ist denn das?

B0 Schaut mancher lhrer Apfel auch so aus? Keine Sorge, das ist das Werk der Pfennig-
A _' miniermotte. Ein kleiner Falter (3 mm), der nach dem Schliipfen im Frihjahr zur
 (Apfel-)Blite fliegt und seine Eier an die Unterseite der Blatter ablegt. Nach dem
Schlupf bohren sich die jungen Raupchen direkt in das Blattgewebe. Dort legen sie
spiralformige Gange an. Ausgewachsen verlassen die Raupen die Mine und spin-
nen sich zur Verpuppung in einem Gespinst ein. Das ist das, was Sie sehen - also
kein Schimmel und es tut dem Geschmack Ihres Apfels Gberhaupt nichts an. Wi-
schen Sie die ,,Spinnfaden” von der Verpuppung einfach mit einem Kiichentuch ab
und geniellen Sie lhren knackigen Apfel wie sonst auch!

~ IN DIE KUCHE oo
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OSTERN - Fleisch/Fisch-AKTION fiir Auslieferung in KW 14

vom 3. April bis 8. April 2023
Bestellschluf3: So., 26.3.23

Bitte beachten Sie unseren Frei-Haus-Betrag von 25 €. Darunter berechnen wir eine Liefergebiihr von bis zu € 3,90.
Wenn Sie nur Fleisch bestellen und der Wert darunter liegt, bitte mit Gemiise, Obst oder anderen Produkten auffiillen

Name, Kundennummer: Telefon:

Info zum MHD Fleisch bekommen wir zweimal im Aktionszeitraum von unseren Lieferanten angeliefert. Das ist aus logistischen Griinden
nicht anders moglich. So kann der Artikel, wenn er bei Ihnen ankommt evtl. nur noch ein paar Tage MHD haben. Sie kdnnen also das Fleisch
bis zum Verzehr gleich einfrieren oder bis zum MHD das Fleisch sofort verarbeiten.

Spezialitaten von der Biometzgerei Pichler [ Hihnchenkeulen, gewiirzt Texas”  €17,90/ke
4 Stiick ca. 1kg

|:| Ente (ohne Innereien) ca.2,4-2,8 kg €24,90/kg D Rinderlende ca. 500g € 58,90/kg
[C] Entenbrust 1 Stiick ca. 300g €579/ [ Rinderentrecote ca. 500g € 44,90/kg
[] Entenkeule 1 Stiick ca. 300g €35,90/kg .
[] oOsterschinken ca. 650g € 52,90/kg

[ Entenfond  im Glas ca. 350mI €3,79/Glas [C] Original italienische Strolghino Salami € 54,90/kg
[C] Kalbsrollbraten - Familienbraten - ca. 1,5 kg €33,90/kg Stu?k.ca' H.;Og .. .

] [] Original italienische Cacciatore €49,90/kg
1 Kalbsschnitzel 2 stiick ca. 300g €63,90/kg 2 Stiick ca. 320g
[ Kalbsgulasch  ca. 300g €3790/ke  [T] Gefliigelnuggets 200g Packung (10St)  €7,29/Pckg

Spezialitaten von der Klostermetzgerei Plankstetten

mit mediterranen Krautern pfannenfertig mariniert

Spezialitaten vom Gefliigelhof Wallner

<
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g L"_'[ 5 kg Rindfleischpaket Bioland € 29,90/kg D Lammbratwiirstl 2 Paar, ca. 220g € 34,90/kg
N 2x ca.1kg Rinderbraten, ca. 0,5kg Gulaschfleisch, ca. 0,5 kg Rinder- rein Lamm, mit mediterr. Krdutern u. Sonnenblumendl

g steaks, ca. 1kg Suppenfleisch m.Knochen, ca. 1 kg Suppenfleisch o. Kn. I:I Lammknacker 4 stiick, ca. 200g € 37,90/kg
g Feines Lammfleisch aus eigener Herde - Arche Rasse Coburger Fuchs Lamm/Rind, mit Rosmarin

£ . o .

3 4 kg Lammpaket Bioland € 39,90/kg [] OSTER-Schinkenim Netz ca.350g € 45,90/kg
% Ca. 5009 Lammkeule, ca. 500g Lammsteaks a.d.Keule, saftig, gegart, mild geréuchert

e ca. 5009 Lammgulasch, 2x Lammstelzen, ca. 500g Lamm- )

z kotelett, Lammschulter gerollt, Lammhals gerollt D Pancetta-Schweinebauch, ca. 100g € 35,90/kg
.-g I:I Lammbraten aus der Keule ca. 500g € 53,90/kg luftgetr., geschnitten, mit Rosmarin und Knoblauch gewdirzt.

& [] Lammriicken. ohne Knochen ca. 300g € 6500kg L] Rosmarinschinken  ca. 250g Stiick € 54,90/kg
S aus dem Schweineriicken, gegart, mit markantem

] D Lammgulasch ca. 500g € 36,90/kg Rosmaringeschmack

o
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3 [] Lammgyros ca.500g € 44,90/kg [C] Pizzaleberkése, 1 Scheibe, ca. 200g € 31,90/kg
o
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[C] Puten-Krduterkeule, ca. 600-800g Stiick € 33,90/ke

D Osterrollbraten ,Frithling“ ca. 700-800g € 31,90/kg Gerducherte Oberkeule mit Vitalkrdutern ummantelt
aus der Putenoberkeule und -brust, mit Krdutern u. Barlauch D Putenfilet gerﬁuchert ca. 200g Stiick € 49,90/kg
[C] Puten-Bratenstiick ,Rosmarinchen” ca.350g € 2890/kg [] Puten-Osterschinken, ca. 300g Stick € 49,90/ke
aus der Oberkeule, mit Rosmarin und Knoblauch gekocht, gerdiuchert, im Netz’ : !
[] Puten-Bratenstiick Birlauchfleckerl ca.500g € 43,90/kg [[] Puten-Birlauchwurst ca. 280g Stiick € 33,90/kg

kleine Schnitzel, gewirzt mit Meersalz, getr. Barlauch u.m.

Spezialitaten aus der Fischzucht Weldener Wasserwerk

Die Forellen werden im frischen Quellwasser aus dem D BlO-Regenbogenforellenfilet, € 65,90/kg
Voralpenland (Aquakulturbetrieb Weldener Wasser- warm gerduchert iiber Buchenrauch, ca. 170-200g
werk) nach den strengen Richtlinien von Naturland I .
) gen H . . BlO-Saiblingsfilet € 69,90/kg
aufgezogen und genauso wie der Biolachs durch die . y
. ) . . X . X . warm gerduchert (iber Buchenrauch, ca.170g - 200g
Firma Fischraucherei Schief’l in Denklingen in Hand-
arbeit filetiert, gerduchert und verpackt. (Mehr Info [C] BIO Réucherlachs 130-150g Seite € 86,90/kg
Haturiand auf unserer Website unter ,Regionale Erzeuger”.) aus Irland, kalt gerduchert, geschnitten, vakuumiert

Soweit nicht anders gekennzeichnet handelt es sich bei unseren Produkten um Bio-Produkte gemdf3 EG-OKO-VO DE-OKO-006



