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Siudfriichte direkt vom Bauern auf Kreta

Schneebedeckte Berge, davor leuchtende Orangenbaume - wo gibt's denn sowas?

Auf Kreta, sldlich der Hafenstadt Chania, wachsen vor den Lefka Ori, den Weillen Bergen, verschiedene Zitrus-
frichte auf dem circa 120 Hektar grofRen Hain der Familie Manousaki. Apostolis und seine Familie widmen sich
bereits seit 1951 der Herstellung hochwertiger Bio-Zitrusfriichte. Wir kdnnen Ihnen diese leckeren Orangen,
Clementinen, Zitronen und Grapefruits aus Kreta anbieten. Noch am gleichen Tag der Ernte kommen die Friich-
te mit dem Schiff nach Athen und von dort iber den Landweg direkt und ohne Zwischenlager zu uns nach Berg-
kirchen. Haben Sie schon gekostet?

Unsere Saft- und Blutorangen kommen wie die letzten Jahre auch, von den Berghdngen des Vulkans Atna in
Sizilien vom Familienbetrieb Arcoria.

Neu, wieder da - auf der Frischeliste
) Bitterorangen - auch als Pomeranzen bekannt, sind nicht nur fir Marmelade oder
v’ __ die beliebten Curds gut - aus den Schalen wird Orangeat gemacht und Schale und
.,,, ‘H‘ w Saft dienen auch der Gewinnung von dem bekannten Aromadl "Neroli", welches in
der Parfimherstellung sehr gefragt ist. Die sauerlich-bitteren Friichte eignen sich
auch gut fir Dressings oder als Aroma-Beigabe in Fleischgerichten und Eintopfen.

Camone - eine sardische Salztomate -
klein, rot, saftig, sehr gut schmeckend.
Die Tomate aus Sardinien wird in un-

Gelbe Cherrystrauch-
tomaten
Diese kleinen gelben

mittelbarer Meeresnahe kultiviert / Tomaten schmecken
und profitiert so von dem milden Kli- - . richtig tomatig und
ma. Da die Boden einen erhdhten sind sehr sdurearm.
Salzgehalt aufweisen und sparsam Sie kommen in ca. 300g Titchen zu Ih-
bewadssert werden, entwickelt die Tomatenpflanze weniger und nen und warten darauf, gleich ,ver-
kleinere Friichte mit einem umso intensiveren Aromal nascht” zu werden ...
Kase und Wel. n des M OnafS Janual" Die Kése sind jeweils in ca. 180g Stiicke geschnitten
Wiggensbacher Weinkase Der Kirntner €23,90/kg | /Brie Blanc €20,90/kg
€ 23,90/kg Aromatischer Schnittkise | | 4 Monate gereifter, pasteurisier- | | Cremig-zarter Weichkdse, umgeben von
aus Allgéuer Heumilch traditonell ge- | | ter, wiirziger Bergkdse. Aroma- einer gleichmdfigen Edelpilzrinde.
kést. Die Rinde ist nicht essbar. tisch. Die Rinde ist essbar.
Von unserem Weinlieferanten empfohlen:
Allgauer Rosenbliite Gouda Winter €23,90/kg

Merlot Giol I.G.T. 11 €7,29/FI
Chardonnay Giol 11 €7,29/Fi

€ 23,90/kg Ein feinwiirziger, Pikant-fruchtiger, cremiger Schnittké-
aromatischer Schnittkédse aus se, verfeinert mit Cranberry, Cayenne-

Heumilch. Mit einer feinen Ro- | | pfeffer, Zwiebel, Knoblauch, Kreuz-

senbliitenmischung affiniert. kiimmel und einem Hauch Zimt. Pinot Grigio Giol 11 €7,99/Fi

Soweit nicht anders gekennzeichnet handelt es sich bei unseren Produkten um Bio-Produkte gemdf8 EG-OKO-VO DE-OKO-006
Druckfehler vorbehalten, Gewichts- und Preiséinderungen méglich



Fleisch/Fisch-AKTION fir AusheFemug inkKw7 "
vom 9. bis 13. Februar 2026 Bestellschluss: Montag, 26. Januar 26 8
B i

Bitte beachten Sie unseren Frei-Haus-Betrag von 25 €. Darunter berechnen wir eine Liefergebiihr von € 3,90.
Wenn Sie nur Fleisch bestellen und der Wert darunter liegt, bitte mit Gemiise, Obst oder anderen Produkten auffiillen.

Kundennummer: Telefon:

Spezml:taten von der Klostermetzgerer Plankstetten

Die Schlachttiere werden nach Bioland-Richtlinien in Offenfrontstallen gehalten und mit hofeigenem
Futter geflttert, z.B. mit EiweilRfriichten wie Erbsen oder Ackerbohnen aus eigener Produktion, keinem

Soja und keinem Kartoffeleiweil.
Die Fleisch- und Wurstwaren der Klostermetzgerei werden im traditionellen Warmfleischverfahren hergestellt. Die tradi-

tionell handwerkliche Herstellung lasst die Produkte zart und aromatisch werden. Gewdirzt wird mit frischen Krautern aus
der Klostergartnerei, wertvollen Biogewl(irzen und Bickelbacher Steinsalz.

Feines vom Rind Feines vom Schwein
i i € 31,90/k . .
[l 5ke R|nc!fle|schpaket ) ke [[] Schweineschnitzel 2 stiick, ca. 300g € 35,90/kg
2x ca.1lkg Rinderbraten, ca. 0,5kg Gulaschfleisch, .
ca. 0,5 kg Rindersteaks, ca. 1kg Suppenfleisch ] Gyros vom Schwein ca. 500g € 40,90/kg
mit Knochen, ca. 1 kg Suppenfleisch ohne Knochen D Kassler, geréiuchert 2 Scheiben, ca. 400g € 26,90/kg
[:[ Mageres Rindergulasch ca. 500g, geschnitten € 31,90/kg . .
. [[] Schweinsbratwiirstl 4 stiick, ca. 200g € 31,90/kg
I:[ Rinderrouladen 2 sStiick, ca. 300g € 38,90/kg ] . .
[[] Zwiebelbratwiirstl 4 stiick, ca. 250g € 28,90/kg
Feines Lammfleisch - Arche Rasse Coburger Fuchs [] Wollwiirstl 4 stick, ca. 400g € 26,90/kg
[C] Pizzaleberkidse 1 Scheibe, ca. 200g € 33,90/kg

[] 5 kg Lammpaket Bioland € 44,90/kg
2x ca. 500g Lammkeule, ca. 500g Lammsteaks a. d. Keule,
2x ca. 500g Lammgulasch, 2x Lammstelzen, ca. 500g

[C] Fitnessleberkise 1 Scheibe, ca.200g € 36,90/kg

Lammbkotelett, Lammschulter gerollt, Lammbhals gerollt [] pfefferbeiRer 4 stiick, ca. 150g € 38,90/kg

[[] Lammgulasch ca. 500g, geschnitten € 38,90/kg [C] Chorizo im Ring  ca. 250g € 41,90/kg

[[] Lammknacker 4 stiick, ca. 200g ¢ a3.00/g ] Rosmarinschinken, gekocht € 66,90/ke
Lamm/Rind ’ ’ ca. 150g, geschnitten

[] Lammbratwiirstl 2 Paar, ca. 200g € 35,90/kg [] Honigschinken, gekocht € 47,90/kg
ca. 200g, geschnitten

rein Lamm, mit mediterr. Krdutern u. Sonnenblumendl

Aus der Fischzucht Weldener Wasserwerk und Fischrdaucherei Schiefl

Die Forellen werden im frischen Quellwasser aus .
dem Voraloenland (Aquakult b% ob Weld BIO-Regenbogenforellenfilet € 80,90/kg
em Voralpenland (Aquakulturbe .rle . .e ener warm gerduchert liber Buchenrauch, ca. 170-200g
Wasserwerk) nach den strengen Richtlinien von

DA Naturland aufgezogen und genauso wie der Bio- BIO-Saiblingsfilet € 89,90/kg
lachs durch die Firma Fischraucherei SchieRl in warm gerduchert iber Buchenrauch, ca. 170g-200g

Naturiand Denklingen in Handarbeit filetiert, gerduchert BIO Riucherlachs 130-150g seite ¢ 61,90/kg
und verpackt. aus Irland, kalt gerduchert, geschnitten,

(Mehr Info auf unserer Website unter ,,Regionale Erzeuger”.) vakuumiert
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Amperhof Okokiste GmbH & Co. KG | Kundenbetreuung 08142 40879 —

www.amperhof.de| NeuriesstraRe 9| 85232 Bergkirchen | Amtsgericht: Furstenfeldbruck | USt-ID-Nr. DE250461523  skokiste




	Seite 1
	Seite 2

